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Objectifs d’un diagnostic de santé

Un outil de planification s’inscrivant dans une démarche
de projet qui permet,

• D’affiner les orientations de l’action publique en matière
de santé en analysant les besoins de la population et
les forces et les faiblesses de la politique de santé

2

les forces et les faiblesses de la politique de santé
conduite

• D’envisager avec l’ensemble des acteurs les réponses
à améliorer

• D’obtenir une adhésion, un accord sur un état des lieux
commun
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Indicateurs Habitants

Personnes
ressources

ORS 
(opérateur)

Comité de 

Résumé de la démarche

Travaux et 
documents 
existants
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Etat des lieux

Diagnostic et identification de 
priorités d’action

Analyse partagée 
et participative Comité de 

pilotage

Comité de 
suivi
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Méthode
• Une démarche en 5 étapes :

�Etape 1 de planification
- Mise en place des comités - Programmation de la démarche
- Sensibilisation

�Etapes 2-3-4 de recueil d’informations
- Indicateurs sanitaires et sociaux

Restitution janvier 
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- Indicateurs sanitaires et sociaux
- Situation du territoire

- Enquête auprès de personnes ressources
- Enquête auprès de la population
- + analyse documents

�Etape 5 :
- Analyse partagée et validation
- Identification des pistes d’action

Restitution janvier 
2015
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Etat des lieux quantitatif

• Etat des lieux quantitatif = première étape du diagnostic
• Décrit de manière quantitative la situation socio-

sanitaire et environnementale des habitants du Pays
Diois

• Comparaison avec la région Rhône-Alpes pour mettre• Comparaison avec la région Rhône-Alpes pour mettre
en évidence les éventuelles particularités

– restitution des principaux résultats
– discussion, éléments d’interprétation et identification des

manques
– des analyses complémentaires pourront être faites tout au long

du diagnostic
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Contexte socio-

économiqueéconomique
Source :  données Insee, RP 2011 
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Diois
Rhône-
Alpes

Population en 
2011

11 024 6283541

Densité de la 
pop. (hab/km²)

9,0 143,8

Variation de la 
population 

+0,3 +0,9

Le Diois : éléments de contexte
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population 

dont solde 
naturel :

-0,3 +0,6

dont solde 
apparent des 

entrées sorties :
+0,6 +0,3

Taux de natalité
en 2012

9,3‰ 13,2‰



Composition de la population

15,7

12,3

17,1

22,6

18,7

13,615
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2006 2011

Evolution de la population par tranche d’âge 

Répartition de la population 
par tranche d’âge en 2011
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0 à 14 ans 15 à 29 ans 30 à 44 ans 45 à 59 ans 60 à 74 ans 75 ans ou +

Pays du 
Diois

Rhône-
Alpes

< 20 ans 20,4% 25,4%

≥ 65 ans 23,7% 16,2%

≥ 75 ans 13,6% 8,4%
Une population vieillissante



Caractéristiques de la population

Caractéristiques des ménages

39%

30%
30%

35%

40%

45%

Pays Diois Rhône-Alpes
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Caractéristiques socio-économiques

5%

6%

4%

10%
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Agriculteurs exploitants

Artisans, Comm., Chefs entr.

Cadres, Prof. intel. sup. 

Prof. Intermédiaires
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14%

11%

36%

13%

Employés

Ouvriers

retraités

Autres sans activités

Pays Diois Rhône-Alpes



Caractéristiques socio-économiques

Hommes Femmes Ensemble

Pays Diois 11,8% 12,7% 12,4%

Rhône-Alpes 9,4% 11,1% 10,2%

Taux de chômage
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Bénéficiaires de la CMUc

Diois Rhône-Alpes

Bénéficiaires 
de la CMUc

9,6%9,6% 6,7%



Environnement
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Les risques natures et technologiques

�Ce territoire se 
caractérise par 
l’absence de 
risques de 
ruptures de 
barrages , ainsi 
que de risques 
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que de risques 
industriels, 
nucléaires et de 
sites Seveso



Exposition à l’Ambroisie
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Le Diois peu 
exposé



Offre et recours aux soins
Source :  Assurance Maladie / ARS, PMSI 
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Source :  Assurance Maladie / ARS, PMSI 



Offre libérale – Janvier 2014

Effectifs 
Diois

Densité 
Diois

Densité Rhône-
Alpes

Médecins généralistes 14 127,6 85,8

Chirurgiens-dentistes 6 54,7 42,3
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Infirmiers 27 246,0 95,4

Masseurs-kinésithérapeutes 14 127,6 89,6

�Offre libérale ++
�57 % des médecins généralistes ont plus de 55 ans (++)



Recours aux praticiens libéraux en 2012

68,4

45,2

42,9

0 20 40 60 80

Recours à un médecin généraliste

Affiliés 75 ans et plus ayant bénéficié de soins 

infirmiers

Diois Rhône-Alpes

%
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42,9

6,5

6,5

3,5

1,7

Recours à un dentiste

Recours à un ophtalmologue

Recours à un gynécologue

Recours à un pédiatre

Recours à un psychiatre



Trajectoires hospitalières en 2011

(toutes causes)

39,8%

18,6%

8,7%

5,5%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Centre hospitalier Die

CH de Valence

Clinique Pasteur

Clinique générale
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3,4%

3,1%

2,1%

2,1%

1,6%

1,4%

13,7%

Centre hospitalier de Crest

Hospices civils de lyon

Clinique Kennedy

CHU Grenoble

CHI des Alpes du Sud

CH de Montélimar

Autres



Trajectoires hospitalières  en 2011: 

accouchements des 15-49 ans

71,4%

11,4%

4,8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Centre hospitalier Die

CH de Valence

Hôpitaux Drôme Nord
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4,8%

2,9%

1,9%

7,6%

Hôpitaux Drôme Nord

CH de Montélimar

Clinique Pasteur

Autres



État de santé
Source : PMSI , Rim-P , Assurance Maladie , CépiDc 
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Source : PMSI , Rim-P , Assurance Maladie , CépiDc 



Périnatalité

Pays Diois Rhône-Alpes

Hospitalisation en court séjour MCO Effectif Taux Effectif Taux

Taux de séjours hospitaliers pour accouchement et I VG 
(pour 1 000 h.) en 2010
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Séjours pour accouchement 

(15-49 ans)
119 48,6 81 823 56,8

Séjours pour accouchement 

(15-24 ans)
19 42,2 12 371 31,7

Séjours pour IVG sans complications 

(15-49 ans)
36 14,7 16 057 11,1



Les Affections Longue Durée

Taux de nouvelles admissions en ALD toutes causes -
moyenne 2008-2010

3 168,7   

2 663,8   

2 500

3 000

3 500
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Les Affections Longue Durée

Taux d'admission en ALD pour les principales causes (pour 100 000)

Chez  les hommes Chez les femmes

1 264,7   

0 200 400 600 800 1 000 1 200 1 400

Maladies cardio-vasculaires

1 106,7   

0 200 400 600 800 1 000 1 200 1 400

Maladies cardio-vasculaires
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535,6   

433,5   

359,1   

183,8   

Tumeurs

Diabète

Affections psychiatriques

Maladies respiratoires

Le pays Diois Drôme Rhône-Alpes

451,8   

199,8   

407,1   

76,7   

Maladies cardio-vasculaires

Tumeurs

Diabète

Affections psychiatriques

Maladies respiratoires
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Les traitements médicamenteux

Taux de consommation régulière de traitements 
médicamenteux  pour 1 000 personnes couvertes

Anti-
hypertenseur

Psychotrope (hors
AD et Neuro) antidépresseur neuroleptique

Le pays Diois 149,5 65,9 51,2 14,5   

Drôme 152,7   75,7 58,9   18,7
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Drôme 152,7   75,7 58,9   18,7

Rhône-Alpes 150,0   74,7   61,3   17,5

Anti-diabétique
dont 

insuline Anti-asthmatique
Anti-

allergique
Anti-

Alzheimer

Le pays Diois 33,7 7,0   35,9  31,4 3,9

Drôme 42,1 9,9   37,6 52,3   3,5  

Rhône-Alpes 41,9 9,9 36,8 47,2 3,3



Les hospitalisations MCO

Taux de patients hospitalisés toutes causes (pour 100 000
habitants) - Année 2007-2010

15 086   
16 868   

10 000

15 000

20 000
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Les hospitalisations  MCO – principaux 

motifs chez les hommes

3 789   

3 363   

2 358   

0 500 1 000 1 500 2 000 2 500 3 000 3 500 4 000 4 500 5 000

Maladies cardio-vasculaires

Maladies de l'appareil digestif

Maladies endocriniennes

Taux de patients hospitalisés par principales grandes causes chez les hommes
(pour 100 000 habitants)
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1 958   

1 906   

1 874   

1 756   

1 741   

1 654   

Maladies du système ostéo-articulaire

Tumeurs

Troubles mentaux

Maladies respiratoires

Maladies de l'appareil génito-urinaire

Maladies du système nerveux
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Les hospitalisations  MCO – principaux 

motifs chez les femmes
Taux de patients hospitalisés par principales grandes causes chez les femmes
(pour 100 000 habitants)

2 802   

2 904   

1 942   

0 500 1 000 1 500 2 000 2 500 3 000 3 500 4 000 4 500 5 000

Maladies cardio-vasculaires

Maladies de l'appareil digestif

Maladies endocriniennes
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1 932   

1 582   

1 545   

1 189   

1 947   

1 415   

Maladies endocriniennes

Maladies du système ostéo-articulaire

Tumeurs

Troubles mentaux

Maladies respiratoires

Maladies de l'appareil génito-urinaire

Maladies du système nerveux
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Les hospitalisations en court séjour –

causes spécifiques

Taux de patients hospitalisés pour 
pathologies liées à l’alcool chez les 
hommes (pour 100 000 habitants)

Taux de patients hospitalisés pour 
tentative de suicide chez les 
femmes (pour 100 000 habitants)

1 500

2 000

1 500

2 000
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814   

0
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1 000
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Les soins spécialisés en psychiatrie

Taux de patients vus toutes causes en ambulatoire
et/ou hospitalisation en 2010 (pour 100 000 habitants)

2 754,6   

2 275,3   

2 000

2 500

3 000

Diagnostic de Santé – Pays Diois - Janvier 2015 29

0

500

1 000

1 500

2 000

Hommes Femmes

Le pays Diois Drôme Rhône-Alpes



Les soins spécialisés en psychiatrie –

grandes causes
Taux de patients en soins spécialisés en 
psychiatrie par principales grandes causes chez 
les hommes (pour 100 000 habitants)

Taux de patients en soins spécialisés en 
psychiatrie par principales grandes causes 
chez les femmes (pour 100 000 habitants)

543,2   

461,3   

0 100 200 300 400 500 600 700 800

Trouble du développement psychologique

Troubles de l'humeur
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364,1   

304,9   

253,2   

145,9   

Schizophrénie

Troubles mentaux liés à l'absorption de substances 

psychoactives

Troubles personnalité

Retard mental
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208,6   

739,0   

327,8   

31,4   

120,3   

31,3   

0 100 200 300 400 500 600 700 800

Trouble du développement psychologique

Troubles de l'humeur

Schizophrénie

Troubles mentaux liés à l'absorption de substances 

psychoactives

Troubles personnalité

Retard mental
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La mortalité

� 135 personnes en 
moyenne décèdent 
par an sur la période 
2001-2010 soit un 
taux standardisé de 
848 pour 100 000 

Taux comparatif de mortalité générale en 2001-2010 
pour 100 000 habitants par sexe et territoire

1 131   

800

1 000

1 200
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848 pour 100 000 
habitants (1 131chez 
les hommes et 616 
chez les femmes)

617   
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Les grandes causes de décès – période 

2001-2010
Taux de mortalité par principales grandes causes 
chez les hommes (pour 100 000 habitants) 

Taux de mortalité par principales 
grandes causes chez les femmes
(pour 100 000 habitants)

320,5   

305,8   

74,5   

47,4   

0 50 100 150 200 250 300 350 400

Tumeurs

Maladies de l'appareil circulatoire

Maladies de l'appareil respiratoire

Maladies endocriniennes, nutritionnelles et 

métaboliques
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43,6   

35,6   

31,5   

métaboliques

Maladies de l'appareil digestif

Maladie du système nerveux

Troubles mentaux et du comportement

Le pays Diois Drôme Rhône-Alpes

167,5   

192,0   

43,4   

21,9   

31,8   

28,8   

11,7   
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Tumeurs

Maladies de l'appareil circulatoire

Maladies de l'appareil respiratoire

Maladies endocriniennes, nutritionnelles et 

métaboliques

Maladies de l'appareil digestif

Maladie du système nerveux

Troubles mentaux et du comportement
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Les causes spécifiques de décès –

période 2001-2010

Les infarctus du Myocarde

68   

38   
40

60

80

100

120

140

160

180

200

Les suicides
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Les suicides
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La mortalité prématurée (< 65 ans)

� 23 personnes en 
moyenne décèdent 
prématurément par 
an sur la période 
2001-2010 soit un 
taux standardisé de 

Taux comparatif de mortalité prématurée en 2001-2010 
pour 100 000 habitants par sexe et territoire

600

700

800

900

1 000
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taux standardisé de 
246 pour 100 000 
habitants (362 chez 
les hommes et 129 
chez les femmes)

362   

129   
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Le pays Diois Drôme Rhône-Alpes

Principaux motifs: tumeurs, causes externes 



Soins préventifs

Pays Diois Rhône-Alpes

Affiliés ayant bénéficié du vaccin 

contre la grippe
7,5% 14,0%

Jeunes ayant bénéficié du
28,9% 34,0%
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Jeunes ayant bénéficié du

programme M’T dents
28,9% 34,0%

Femmes ayant réalisé une 

mammographie organisée 14,7% 22,7%



Synthèse 

1/ Données socio-démographiques
• Population vieillissante, + âgée, + de retraités, + de 

personnes vivant seules
• Part d’agriculteurs, retraités + élevé
• Taux de chômage et bénéficiaires de la CMUC + élevés• Taux de chômage et bénéficiaires de la CMUC + élevés

2/ Données environnement
• Territoire exempt de risques naturels et industriels majeurs
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Synthèse 
3/ Données sanitaires
• Offre libérale de bon niveau, attention à la démographie des MG
• Recours aux praticiens libéraux moins élevés sauf dentistes
• Trajectoires hospitalières : CH Die et Valence
• Accouchements : 71% au CH de Die
• Taux accouchements jeunes femmes  (< 25 ans) et IVG + élevés
• ALD + élevées : MCV, affections psychiatriques
• Consommation de traitements médicamenteux moins élevée
• Séjours hospitaliers moins élevés (pour toutes les grandes causes): 

attention pathologies liés à l’alcool et causes externes (TS)
• Recours aux soins psy + élevés : point de vigilance troubles de 

développement psychologique 
• Mortalité générale proche des moyennes de la région
• Mortalité prématurée plus élevée
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Programmation phase 
qualitativequalitative
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Entretiens avec les personnes 
ressources et habitants

� Objectif :
• Recueillir le point de vue et les attentes des

professionnels et des habitants du territoire en matière
de santé (qualité de vie, accès aux soins, prévention, )

• Explorer certains des éléments mis en lumière par les

39

• Explorer certains des éléments mis en lumière par les
données quantitatives

� Méthodologie :
• Une trentaine d’entretiens individuels ou d’équipe avec

des professionnels locaux
• 6 entretiens collectifs avec des groupes d’habitants
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Entretiens avec les personnes 
ressources et habitants

� Moyens :
• Repérage en comité de suivi des professionnels à

rencontrer en entretiens individuels ou d’équipe

• Définition en comité de suivi des groupes d’habitants à

40

• Définition en comité de suivi des groupes d’habitants à
rencontrer (et des personnes-relais qui permettront d’entrer en
contact avec ces habitants, de fournir un lieu de réalisation de l’entretien

collectif)
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Observatoire Régional de la Santé Rhône-Alpes
9 quai Jean Moulin – 69001 LYON

04 72 07 46 20

www.ors-rhone-alpes.org

Personnes mobilisées au sein de l’ORS :

41

Personnes mobilisées au sein de l’ORS :
�Patricia MEDINA , Sociologue
�Karine FONTAINE-GAVINO, Socio-démographe
�Pauline BOLAMPERTI ,Statisticienne
�Lucie ANZIVINO ,Chargée d’études santé environnement
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